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กลุมสงเสริมการผลิตประมง
กรมสงเสริมการเกษตร



การเลี้ยงปลาดุก



เพื่อลดรายจายในครัวเรือน

เพื่อสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง

เพื่อผลติอาหารโปรตีนบริโภคเอง

เพื่อพฒันาไปสูการเลี้ยง
เชิงพาณิชย

วัตถุประสงค



ขอดีของการเลี้ยงปลาดุกบิ๊กอุยในบอพลาสติก
ใชพื้นที่เลี้ยงนอย สามารถเลี้ยงไดทุกที่

กอสรางบอเลี้ยงไดงาย
ระยะเวลาเลี้ยงสั้น

เลี้ยงงาย อดทนตอสภาพ
น้ําไดดี

บริโภคเองในครัวเรือน และ
มีเหลอืจําหนาย



การเลือกสถานที่สรางบอ
อยูใกลบาน อยูทีร่มหรือมีหลังคา
มีแหลงน้ําสําหรับการเปลี่ยนถายน้ําไดสะดวก



การสรางบอ
4 ม.

1.5 ม.0.5 ม.

ความลาดชัน 1:2
0.5 ม.

วิธีที่ 1
ขุดลงไปในดิน



การสรางบอ

พื้นดิน

0.5 ม.

วิธีที่ 2
ยกคันบอขึ้น



การสรางบอ



การสรางบอ



การสรางบอ



การสรางบอ



การเตรียมน้ํา

น้ําบาดาล น้ําบอ น้ําใน
แหลงน้ําลําคลองสามารถ
ใชเลี้ยงปลาได

น้ําประปาตองทิ้งน้ําไว 3 วัน 
กอนถึงจะนํามาเลีย้งปลาได



การเลี้ยง (1)
1. ขนาดปลาที่จะนํามาเลี้ยง

ไมควรนําปลามาเลี้ยงในฤดหูนาวเพราะปลามี
ความตานทานตอโรคต่ํา

2. อัตราการเลี้ยง
ปลอยลกูปลาในอัตรา 50 – 70 ตัว/ตารางเมตร

ปลาที่เริ่มเลีย้งยาวตั้งแต 1.5 นิ้วขึ้นไป



การเลี้ยง (2)
3. การปลอยปลา

แชถุงลกูปลาไวในบอ
เลี้ยง 30 นาที จึงคอยๆ 
ปลอยลงบอ

ชวงแรกที่ปลอย ใหเติมน้ําลงบอมีความสูงประมาณ  10 ซม.แลวคอย
เพิ่มระดับน้าํขึ้นไปเรื่อยๆ ทุกๆ อาทิตย จนมีระดบัสูงสุด 30-50 ซม.



การเลี้ยง (3)
4. การดูแลรักษา

หลังคาบัง 
แดด  ฝน



การเลี้ยง (4)
5. การใหอาหารปลา
เริ่มแรกใหอาหารเมด็เลก็ 
และบุบพอแตกสําหรับปลาเล็ก
อาหารสดพวกเศษเนือ้ สับ
ใหปลากินได
ตัวปลวก แมลงเมาและแมลงอืน่ ๆ 
โปรยใหปลากนิ

ใหอาหารเปนเวลา 
วันละ 2 มื้อ เชา - เย็น



การเลี้ยง (5)
6. การถายเทน้ํา

ทําการเปลี่ยนถายน้ําเมื่อน้ําเริ่มเสีย

ไมควรถายน้ําออกหมด เหลือน้ําเกาไว 2/3

เปลี่ยนถายน้ําหลงัใหอาหารแลวไมนอยกวา 3 ชั่วโมง

น้ําที่ถายออกสามารถนําไปรดพชืผักได



ปลูกพืชผักสวนครวั
รอบๆ บอพลาสติก

50 ซม.
สุดขอบบอพลาสติก สุดขอบบอพลาสติก

การใชประโยชนพืน้ที่รอบบอ



การใชประโยชนพืน้ที่รอบบอ



คาพลาสตกิปูพื้นบอ (PVC # 3.5x 6 ม.)          500 บาท

คาอาหารเม็ด (เลี้ยงนาน 3 เดือน #30 กก. ) 500 บาท

คาพันธุปลาดุก (ขนาด 1 นิ้ว 500 ตัว) 500 บาท

รวมทั้งสิน้ ประมาณ                      1,500 บาท

ตนทุน



การจับปลา



การจับปลา
เลี้ยง 3-4 เดือน     ไดปลาขนาด   100-200 กรัม/ตวั

อัตรารอดประมาณ 80-90 %

ไดผลผลติปลา ประมาณ   30-50 กก/บอ

คิดเปนมูลคา     (กก. ละ 30 บาท) 900-1,500 บาท



การดูแลรักษาบอ

พลาสติก PVC  อายุใชงาน 3- ป

พลาสติกทัว่ไป หรือ  PE  อายุใชงาน 6-12 เดือน

การซอมแซมบอเมื่อมีรอยรั่ว หรือฉีกขาด



โรคปลาดุกและการดูแลรักษา



โรคปลาดุกและการดูแลรักษา
วิธีการปองกนัการเกิดโรค

1. ควรเตรียมบอและน้ําตามวธิีการที่
เหมาะสมกอนปลอยลูกปลา

2. ซื้อพันธุปลาจากแหลงที่เชื่อถือได
ควรแข็งแรงและปราศจากโรค

3. ไมควรปลอยปลาหนาแนนเกินไป



4. หมัน่ตรวจอาการของปลาอยางสม่าํเสมอ

5. เปลี่ยนถายน้ําจากระดับกนบอ อยางสม่าํเสมอ

6. อยาใหอาหารจนเหลือ

โรคปลาดุกและการดูแลรักษา
วิธีการปองกนัการเกิดโรค



โรคของปลาดุกเลี้ยง

แบงอาการของโรคเปนกลุมใหญๆ ไดดังนี้
1. อาการติดเชื้อ       : ตกเลือด  แผลตามตวั  ครีบกรอน 
จากแบคทีเรีย          ตาขุน  หนวดหงิก  กกหูบวม

ทองบวม กินนอย ลอยตัว
2. อาการจากปรสิต  :  เมือกมาก  แผลตามตวั ตกเลือด 
เขาเกาะตัวปลา           ครีบเปอย  จุดขาวตามตวั ตวัซีดหรือ

เขมผิดปกติ  ทุรนทุราย วายน้ําไมตรง
หรือควงสวาน



โรคของปลาดุกเลี้ยง

แบงอาการของโรคเปนกลุมใหญๆ ไดดังนี้
3. อาการจากอาหารมีคุณภาพไมเหมาะสม 

ขาดวติามิน : กะโหลกราว ตกเลือดใตคาง
ตวัคด  กนินอย

ขาดวติามิน บี  :  วายน้ําตวัเกรง็และชักกระตุก
4. อาการจากคุณภาพ  : วายขึ้นลงเร็วผิดปกต ิ ลอยหัว 
ในบอไมดี               ครีบกรอนเปอย หนวดหงิก 

เหงือกซีดและบวม ตวัซดี 



โรคของปลาดุกเลี้ยง

โรคเห็บระฆัง

สาเหตุ เชื้อโปรตัวซวั Trichodina sp.



โรคของปลาดุกเลี้ยง

โรคดาง

สาเหตุ เชือ้แบคทีเรีย Flexibacter columnaris



โรคของปลาดุกเลี้ยง

โรคทองบวม

สาเหตุ เชื้อแบคทีเรีย Pseudomonas sp.



โรคของปลาดุกเลี้ยง

โรคโมไทลแอโรโมแนส

สาเหตุ เชือ้แบคทีเรีย Aeromonas hydrophila



โรคของปลาดุกเลี้ยง

โรคพยาธิปลิงใส

สาเหตุ พยาธิตัวแบน  Gyrodactylus sp.



จัดทาํโดย
กลุมสงเสริมการผลิตประมง
สวนสงเสริมสินคาเกษตร

สํานักสงเสรมิและจดัการสินคาเกษตร
กรมสงเสริมการเกษตร

ขอมูล : กรมประมง   


